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Assemblée annuelle de la CDAS 2026

Agir ensemble pour faire face aux crises : mesures immédiates
pour améliorer la prise en charge des enfants et adolescents
particulierement vulnérables dans le canton de Berne
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Contexte et problématique

Doublement du nombre de patients et doublement des cas d’'urgence (2017-2024)
dans le domaine de la psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent, et forte croissance
du recours aux structures d'aide a la jeunesse offrant une prise en charge intensive

Les problemes sont principalement des situations de crise aigué, une hausse de la
delinguance violente grave, et parallelement le manque de personnel qualifié dans
I'aide a la jeunesse et les soins psychiatriques

Les enfants et adolescents ne peuvent pas quitter I’hOpital apres leur séjour, car il
n'existe pas de solution viable pour la suite

Il en résulte un besoin accru en matiere de prise en charge, la mise en

péril du systeme dans le canton de Berne et un risque €élevée pour
plusieurs services/unités organisationnelles/prestataires
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Collaboration interdirectionnelle

— Quatre directions (INC, DIJ, DSSI, DIJ (OM et APEA), DSSI, DSE, JUS,
DSE) unissent leurs forces avec JUS INC et SPU SA regroupent leurs
et SPU SA. compeétences dans un cadre de projet

commun reunissant des aspects de

- Une equipe d_e projet composee de. ] santé, de droit penal et de péedagogie
10 membres issus de toutes les unités pour :

organisationnelles se concentre sur
6 mesures immédiates.

garantir la prise en charge,

o _ assurer la sécurité financiere
— Une direction externe du projet assure nécessaire a la prise en charge, et

le travail de fond, le rythme, la créer un environnement professionnel
coordination, le suivi et la attrayant.

responsabilité.

INC = Direction de l'instruction publique et de la DSSI = Direction de la santé, des affaires sociales et
culture de l'intégration

DIJ = Direction de l'intérieur et de la justice JUS = Justice

DSE = Direction de la sécurité SPU SA = Services psychiatriques universitaires
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Apercu des six mesures immédiates

6.
Consultation

externe
forensique et
centre de
formation
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forensiques

1.
Réunions de
discussion
de cas

2.
Places
d’accuell
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3.
Formation
continue AEJ
et exécution
des peines

Mesure transversale A :
Jeunes francophones

Mesure transversale B :
Jeunes avec polyhandicap
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Apercu des six mesures immédiates (2/2)
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Mesure Lead Objectif Statut
1 Réunions de discussion de cas MPM Trouver rapidement des solutions dans — Concept adopté
Pénal certains cas complexes, analogue aux — Fonctionnel depuis le printemps 2026
réunions de discussion de cas en droit civil
2 Places d’accueil transitoires OM Prise en charge apres une — Concept-cadre adopté
Aide & I'enfance et a la jeunesse hospitalisation en vue d’une stabilisation — 3 établissements élaborent des
concepts opérationnels
— Essai pilote au plus t6t dés fin 2026
3 Formation continue PEA/SPU Augmentation des ressources et des — Un projet de programme est établi
Aide & I'enfance et a la jeunesse et compeétences professionnelles dansles  — Le financement est défini
exécution des peines établissements — Essai pilote a partir de fin 2026
4 Service de consultation-liaison OEJ/SPU  Accompagnement psychiatrique dans — Les lacunes de prise en charge sont
Développement I'exécution des peines et l'aide a la recensees
jeunesse — Options de solution a I'étude
5 Lits forensiques SPU SA Evaluation et prise en charge des — Concept opérationnel et infrastructure
min. 10 places adolescents fortement exposés en cours de concrétisation
— Quverture au plus tot en 2028
6 Consultation externe forensique PEA/SPU Expertise rapide et de grande qualité ; — Postes publiés
et centre de formation assurance de disposer d’un personnel — Demande ISFM déposée
Centre d’expertise qualifié — Réouverture fin 2026
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Premiers résultats et perspectives

— Qu'est-ce qui fonctionne ? La coopération entre les participants au projet est
bien établie et I'engagement de tous est fort ; toutes les mesures immediates
avancent selon le calendrier prévu ; certaines sont déja opéerationnelles ou
vont entrer en phase pilote.

— Quels sont les difficultés ? La pénurie de personnel qualifié retarde la mise en
ceuvre ; questions de financement en cours de clarification pour plusieurs
mesures immediates, lacunes au niveau des besoins de prise en charge
bilingue et pour les enfants et adolescents handicapés pas encore comblées.

Pour résoudre les problemes, il faut une coopération intracantonale

...et une coordination intercantonale.
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Réesumeé

v Le canton de Berne agit = l'approche transversale peut étre un modéle
pour les gquestions de prise en charge complexes

v La structure du projet porte ses fruits = rbéles clairs, responsabilité
partagée, suivi systématique

v Six mesures immédiates comblent les lacunes les plus pressantes
actuellement - de la réunion de discussion de cas a la forensique

Les lacunes de prise en charge des enfants et adolescents

particulierement vulnérables peuvent étre comblées — ensemble.
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Mercli pour votre attention



